
- Ressonância Magnética 

A ressonância magnética é um exame para diagnóstico por imagem que retrata imagens 

de alta definição dos órgãos através da utilização de campo magnético, não utilizando 

radiação, desta forma é preciso tomar alguns cuidados. Pacientes que necessitam 

realizar esse exame não podem e ou não devem utilizar  implantes, marcapasso, objetos 

metálicos e outros objetos removíveis, maquiagem, cabelo molhado, sempre consultar o 

serviço para informar o uso de extensão de cílios, tatuagens, realização de procedimento 

cirúrgico ou biópsia recente na área de interesse do exame. 

Preparo para exame de Ressonância Magnética de 

abdome Superior/Inferior/Bacia/Pelve/Próstata com Contraste Endovenoso: 

No dia anterior ao exame: 

- Tomar 03 comprimidos de BISACODIL às 16h; 

- Tomar 30 gotas de SIMETICONA às 16h, 20h e às 24h; 

- Dieta leve até às 20h, após somente medicação e água. 

No dia do exame: 

- Jejum até a realização do exame, SE FOR COM CONTRASTE; 

- Trazer exames anteriores da região de interesse para comparação diagnóstica; 

- Chegar ao CDI com 30 minutos de antecedência ao horário agendado; 

- Não utilizar pomadas ou talco antisséptico no local do exame por no mínimo três dias; 

- Jejum de 6 horas se utilização de contraste; 

- Preencher questionário; 

- Não comparecer com cabelo molhado. 

 


